
新北市 112 學年度板橋國民中學推動「Daily Talk 達力英語說起來」英語日活動辦法 

壹、 依據： 
一、112學年度新北市精進國民中小學教師教學專業與課程品質專業成長活動計畫 

二、112學年度補助各直轄市、縣(市)政府辦理「2030雙語政策─提升國中小師生口說英語展能樂學計畫」 
貳、 實施目標： 

一、激發師生共學精神，培養師生英語日常生活運用及溝通能力，形塑優質校園英語情境。 
二、藉由全校英語日活動，讓英語自然而然成為日常生活用語。 

  三、整合校內英語相關資源，營造英語全方位豐富有趣之學習情境。 
參、實施方式:每月訂定一日英語日，鼓勵全校師生英文口說，營造校園英語情境。為顧及班級及校務彈性，英語
日當週將任務執行完畢皆可獲認證。 

日期 活動 認證簽名 

3月 13日(三) 

1. 上學進校門、及朝會、上課敬禮以英語打招呼 班長認證(20 位有做
到即代表通過) 

2. 大家說英語晨讀:Mar.6:P.17-18美味肉丸 八年級導師認證 

3. Cool英背誦王每月句型對話問答達 6分以上 背誦王抽背學生認證 

4. 酷英 Cool English「國中口說專區」推動 10分鐘說英語 英文教師認證 

5. 午餐時間公播英語新聞廣播節目 ICRT News Lunchbox 導師認證 

6. 打掃時間公播英文歌曲 教務處 

7. 公告及鼓勵班級同學參加酷英線上學習平台相關競賽 學藝股長認證 

8. 當月借閱圖書館英文繪本(每班達 5本以上) 活動結束後，由圖書
館員查系統認證 

4月 24日(三) 

1. 上學進校門、及朝會、上課敬禮以英語打招呼 班長認證(20 位有做
到即代表通過) 

2. 大家說英語晨讀:Mar.19:P.35-36動物寶寶真可愛 八年級導師認證 

3. Cool英背誦王每月句型對話問答達 6分以上 背誦王抽背學生認證 

4. 酷英 Cool English「國中口說專區」推動 10分鐘說英語 英文教師認證 

5. 午餐時間公播英語新聞廣播節目 ICRT News Lunchbox 導師認證 

6. 打掃時間公播英文歌曲 教務處 

7. 公告及鼓勵班級同學參加酷英線上學習平台相關競賽 學藝股長認證 

8. 當月借閱圖書館英文繪本(每班達 5本以上) 活動結束後，由圖書
館員查系統認證 

5月 29日(三) 

1. 上學進校門、及朝會、上課敬禮以英語打招呼 班長認證(20 位有做
到即代表通過) 

2. 大家說英語晨讀:Mar.26: P.48-49交朋友小撇步 八年級導師認證 

3. Cool英背誦王每月句型對話問答達 6分以上 背誦王抽背學生認證 

4. 酷英 Cool English「國中口說專區」推動 10分鐘說英語 英文教師認證 

5. 午餐時間公播英語新聞廣播節目 ICRT News Lunchbox 導師認證 

6. 打掃時間公播英文歌曲 教務處 

7. 公告及鼓勵班級同學參加酷英線上學習平台相關競賽 學藝股長認證 

8. 當月借閱圖書館英文繪本(每班達 5本以上) 活動結束後，由圖書
館員查系統認證 

6月 12日(三) 

1. 上學進校門、及朝會、上課敬禮以英語打招呼 班長認證(20 位有做
到即代表通過) 

2. 大家說英語晨讀:Mar.26: P.48-49交朋友小撇步 八年級導師認證 

3. Cool英背誦王每月句型對話問答達 6分以上 背誦王抽背學生認證 

4. 酷英 Cool English「國中口說專區」推動 10分鐘說英語 英文教師認證 

5. 午餐時間公播英語新聞廣播節目 ICRT News Lunchbox 導師認證 

6. 打掃時間公播英文歌曲 教務處 

7. 公告及鼓勵班級同學參加酷英線上學習平台相關競賽 學藝股長認證 

8. 當月借閱圖書館英文繪本(每班達 5本以上) 活動結束後，由圖書
館員查系統認證 

肆、獎勵措施:七、八年級採計至 6月 15日(五)放學、九年級採計至 5月 31日(星期五)放學，請將本認證 
             單交至研發組，由研發組擇認真參與班級頒發便服卡 2張及獎品一份。 

伍、本辦法奉核後實施，修正時亦同。              研發組 113.03.06 

 



附件、參考用語: 

問候用語 

Hello! 哈囉 

How’s your day? 你今天過得如何? 

How are you today? 

Nice to see you! 很高興看到你 

Good morning.早安 

 

問候回覆 

I’m good.我很好 

Pretty good. 好極了 

Not bad. 還不差 

Same as always. 和平常一樣 

I don’t feel well. 我沒過得很好 

 

開始上課 

Stand up. 起立 

Attention. 立正 

Bow. 敬禮 

Settle down. 坐下來 

It’s class time! 上課時間到了 

Are you ready to start?  

你們準備好開始上課了嗎? 

Yes, we are. 是的，我們準備好了 

Please help me turn on the 

computer.請幫我打開電腦。 

 

準備下課 

That’s all for today. 

今天就上到這裡 

It’s time to take a break.下課 

Have a nice weekend.週末愉快 

 

 

借用物品 

May I borrow the __________? 

(book/basketball/ipad……) 

我可以借用_______嗎? 

Please write down your class and 

borrowed items. 

請寫下你的班級和借用物品。 

Please confirm. 

請確認 

Please return it by March 5th. 

請在 3 月 5 日歸還。 

 

 


